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Editorial

Vous •tes de plus en plus nombreux ˆ vous installer sur le pays !
L'augmentation de la population, supŽrieure ˆ 10% en dix ans,
a entra”nŽ une demande croissante en mati•re d'activitŽs
culturelles mais aussi sportives et de loisirs.
AÞn de satisfaire pleinement vos attentes, le pays s'engage
dans l'action culturelle et souhaite le faire en collaboration avec
les acteurs du territoire. 
AÞn de construire ensemble ce futur projet, les acteurs locaux
ont ŽtŽ invitŽs ˆ s'exprimer sur leur action quotidienne lors des
ateliers de la culture. Les rŽßexions formulŽes lors de ces ateliers
ont ŽtŽ analysŽes dans le cadre d'une Žtude qui permettra de
dŽgager nos forces et nos faiblesses en la mati•re et de poser
le socle de notre politique culturelle.
L'offre est riche sur notre territoire, notamment gr‰ce aux
600 associations qui vous proposent des activitŽs constantes et
variŽes sur les 25 communes.
L'un des dŽfis pour les annŽes ˆ venir sera de faciliter les
dŽplacements sur le territoire, afin que les activitŽs proposŽes
localement soient complŽmentaires et non concurrentes de celles
de Rennes. Structurons notre offre culturelle, faisons-la conna”tre :
le pari est lancŽ !

Lo•c Chesnel, 
Maire de LaillŽ et prŽsident de la commission culture.
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Destination culture pour
tous sur le pays

Des idŽes pour
SORTIR AU PAYS



et de valoriser une agriculture plus autonome
et plus respectueuse de l'environnement. Par
exemple, les b‰timents en Žco-construction
seront les bienvenus !
Un groupe de travail, issu de celui qui a
travaillŽ en juillet 2005, s'attelle maintenant
ˆ proposer une grille d'Žvaluation, aÞn de
vŽriÞer que les projets menŽs atteignent bien
les rŽsultats attendus !

Le contrat de pays dŽsigne les projets que
le Pays des vallons de Vilaine souhaite
mener en partenariat avec la rŽgion

Bretagne pour la pŽriode 2006-2012.
L'exercice, menŽ par les 21 pays bretons,
consistait ˆ proposer un cadre de travail, la
vocation du territoire, et une sŽrie d'actions ˆ
mettre en Ïuvre. Comme suite au travail
rŽalisŽ en juillet 2005, le conseil de dŽvelop-
pement a proposŽ un document de trois
pages, validŽ ensuite par les Žlus sous le
titre " le Pays des vallons de Vilaine : un
territoire d'initiatives au cÏur de l'aire
urbaine rennaise".
Le noyau du projet : expŽrimenter la mise en
place du dŽveloppement durable, notamment
dans lÕaccueil des nouveaux habitants, le
th•me prioritaire localement.Ce qui implique
d'inventer un nouvel urbanisme, de crŽer des
services innovants, de conforter l'Žconomie

En terme de manifestation
culturelle, les adultes
sont souvent mieux servis

que les jeunes... Mais la
donne est en train de changer
ˆ Guignen o• la salle de la
Prairie, qui leur Žtait spŽcia-
lement dŽdiŽe d•s lÕorigine,
remplit aujourdÕhui pleinement
sa fonction. 
"LÕarrivŽe de Christophe
Rabin ˆ la MJC il y a trois
ans a ŽtŽ dŽterminante dans
la mise en place de
Festi'drille. Nous sommes tr•s
contents du travail rŽalisŽ et
nous l'avons concrŽtisŽ par une convention",
note Jean-Pierre Letournel, maire de Guignen.
Festi'drille a attirŽ, depuis deux ans, la jeu-
nesse vers lÕactivitŽ thŽ‰trale en crŽant une
vŽritable interactivitŽ ˆ l'Žchelle du pays.
LÕidŽe de dŽpart ? CrŽer des petits ateliers
pour les enfants et les adolescents et ras-
sembler tout ce petit monde autour de
reprŽsentations. Cette idŽe a m•me ŽtŽ
prŽsentŽe ˆ lÕAssociation dŽpartementale
de thŽ‰tre amateur (ADEC).

Une opŽration gagnante car 
tr•s vivante
Plusieurs communes, sŽduites par le projet,
se sont greffŽes, partageant ainsi leurs
mŽthodes de travail. Parall•lement, un vrai
public sÕest constituŽ et les ateliers du dŽbut
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EN DIRECT DES COMMUNES ET DES COMMUNAUTƒS DE COMMUNES

EXPRESSION

1600
C'est le nombre d'en-
trŽes du 1er salon de
l'habitat qui s'est
dŽroulŽ ˆ Goven les 8
et 9 avril. Une tr•s belle
rŽussite pour les 53 arti-
sans et commer•ants,
emmenŽs par Michel
Tanguy (Govaec,

union des commer•ants et artisans de
Goven) et son Žquipe, soutenus par le Pays
des vallons de Vilaine, la Chambre de
MŽtiers et de l'Artisanat et l'Odesca
(OpŽration de dŽveloppement et de struc-
turation du commerce et de l'artisanat).
Retrouvez la liste des professionnels expo-
sants sur :
www.paysdesvallonsdevilaine.fr/accueil.php

Avez-vous pensŽ au covoiturage ?
Combien •tes-vous tous les jours ˆ faire le
m•me trajet, seul dans votre voiture? Le
covoiturage, un nouveau mode de transport
dont notre environnement a besoin, garde
la souplesse de la voiture, les Žconomies
et la convivialitŽ en plus. LÕassociation
Covoiturage+ dŽveloppe un rŽseau de
covoiturage entre le domicile et le travail en
Ille-et-Vilaine. Automobiliste ou non, lÕins-
cription est gratuite ! Informations sur
www.covoi turage.asso.fr  ou bien au
02 99 35 10 77.

"MŽmoires du Sel"
prochainement consacrŽ ˆ Lalleu
Le Syndicat d'initiatives du Sel de
Bretagne travaille ˆ la prŽparation du
6•me tome des "MŽmoires du pays du Sel
de Bretagne" , spŽcial Lalleu. Il est ˆ la
recherche de documents (photos d'Žcole,
cartes postales anciennes, histoire locale,
etc.) sur cette commune.
Vous pouvez transmettre vos documents
avant le 30 juin 2006 : Syndicat d'initiatives
Le Sel - 1 rue Eug•ne Aulnette - 35320 
Le Sel.TŽl. 02 99 50 11 80.

66
C'est le nombre
d 'an ima t i ons
programmŽes en
2005-2006 aux
jardins pŽdago-
giques du Sel et
de Guichen ! Pr•s de 1000 enfants et adultes
seront sensibilisŽs ˆ l'environnementÉ Des
journŽes sont organisŽes pour les per-
sonnes en situation de handicap.
Portes ouvertes au jardin du Sel le 10 juin de
10h ˆ 17h. Acc•s place du Calvaire.
Contact : Isabelle Garnier (06 89 55 47 02).

A la recherche des savoir-faire
L'association Culture Bio participe ˆ un
repŽrage de savoir-faire en Pays des vallons
de Vilaine. Si vous dŽtenez une pratique
ancienne (technique, alimentaire, agricole)
ou connaissez une personne pr•te ˆ la
pratique, merci de contacter Philippe
Guillaume au 02 99 05 31 93.

br•ves

ExpŽrimenter 
le dŽveloppement durable

sont devenus de vraies troupes mobilisant
jusquÕˆ 15 jeunes. "Nous avons rŽuni en
2005 une centaine de comŽdiens, rŽalisŽ
plus de 200 entrŽes payantes et rameutŽ une
armŽe de 80 bŽnŽvoles!" , se rŽjouit
Christophe Rabin. Les parents ont, eux aussi,
jouŽ le jeu au niveau de lÕencadrement de
ces 10 ateliers pour les 6 -19 ans.

Clin dÕoeil historique
La paroisse de Guignen est mentionnŽe d•s
lÕan 843 sous le nom de "Winnon". Des
trouvailles (haches en pierre polie, tuiles
romaines) attestent que la commune a ŽtŽ
habitŽe de fa•on continue depuis 4000 ans
avant JC. Depuis 5 ans, Guignen ne cesse
de gagner des habitants (2461 en 1999,
3100 cette annŽe). 30 permis de construire
y sont dŽposŽs chaque annŽe.

Les panneaux solaires, lÕune des solutions en
mati•re dÕŽnergie renouvelable

Guignen dispose dÕun bourg tr•s dynamique

Guignen, c™tŽ thŽ‰tre
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Pour avancer dans la rŽßexion, le
Pays des vallons de Vilaine a consti-
tuŽ un comitŽ de pilotage et lancŽ

une Žtude qui constituera le socle de cette
politique culturelle. 
Des pistes ont ŽtŽ tracŽes par le passŽ : la
dŽÞnition dÕun schŽma programmatif des
Žquipements est en cours et un agenda des
manifestations a dŽjˆ ŽtŽ rŽalisŽ. 
Le schŽma programmatif des Žquipements,
rŽalisŽ lors d'une mission de janvier ˆ
mai par Felipe Carromero, dresse le dia-
gnostic des forces et faiblesses du pays.
Ce premier bilan porte notamment une
attention particuli•re ˆ lÕaccessibilitŽ des
Žquipements, ˆ la satisfaction des usagers,
aux besoins nouveaux et aux projets. Il
formulera des prŽconisations en mati•re
d'implantation d'Žquipements. 
En parall•le, une Žtude menŽe par le cabinet
Objectif patrimoine est en cours. Elle
recense les initiatives en mati•re de crŽation
et de diffusion de spectacles, dÕenseigne-
ment artistique. Elle prŽsente les publics
concernŽs, les retombŽes des ŽvŽnements,
les partenariats possibles avec les Þnan-
ceurs institutionnels. 
Cette Žtude s'est accompagnŽe d'ateliers
dÕŽchange avec les acteurs locaux, aÞn de
mettre en lumi•re les projets existants et
fŽdŽrer les Žnergies pour construire
ensemble une politique culturelle commune. 

LE PAYS EN CLAIR
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C'est parce que l'idŽe d'un festival culturel, lancŽe il y a pr•s d'un an, a suscitŽ beaucoup de questions que
le pays a prŽfŽrŽ se lancer dans une rŽßexion autour d'une politique culturelle de territoire.

Vers une politique culturelle de territoire

A ce stade de la rŽßexion, force est de
constater que, sÕil existe une offre culturelle
variŽe sur lÕensemble du pays, ses habitants
prŽf•rent se dŽplacer sur lÕagglomŽration
rennaise, par manque de moyens de
transports intercommunaux, de connais-
sance ou parce qu'ils ont tendance ˆ sous-
valoriser les activitŽs locales. 
Au pays de faire conna”tre une offre de
qualitŽ et dÕinverser le courant. 

Un savoir-faire existe : le territoire propose
dŽjˆ certaines manifestations dÕintŽr•t
intercommunal comme le festival de thŽ‰tre
FestiÕDrille. Plus de 700 activitŽs culturelles et
sportives sont ouvertes aux habitants et le
pays encourage lÕaction des associations
(Ždition dÕun annuaire, organisation par le
Conseil de dŽveloppement de sessions de
formation des bŽnŽvoles). 

Valoriser les atouts culturels aÞn que les habitants connaissent mieux leur environnement



local dÕanimation et de dŽveloppement,
composŽ dÕŽlus, dÕenseignants, de parents,
de jeunes et dÔanimateurs.

Le sport : un aimant
On constate que le sport reste l'activitŽ
de proximitŽ par excellence. Paradoxe :
alors que le domaine culturel subit la tr•s
nette attraction de Rennes, les associations
sportives du pays accueillent de nombreux
pratiquants extŽrieurs au territoire. Si ÒlÕesprit
de clocherÓ peut parfois encore perturber

Terre nourrici•re du groupe de rock
"Minist•re Magouille", le Pays des
vallons de Vilaine poss•de un Žventail

tr•s large c™tŽ musique, du festival
Schmoulbrouck (1200 spectateurs),
rendez-vous incontournable des musiques
actuelles, aux nombreux Fest Noz qui
rassemblent jeunes et anciens. Quant ˆ ce
qui est des Žquipements, des salles de
rŽpŽtition sont mises ˆ disposition et les
Žcoles de musique font classe comble. Le
septi•me art nÕest pas nŽgligŽ non plus :
Bain-de-Bretagne devrait sÕŽquiper dÕune
nouvelle salle de cinŽma qui pourra donner
un nouvel Žlan au "Jeudi CinŽ-Passion",
proposŽ par lÕassociation CinŽ-Spectacles.
En mati•re de thŽ‰tre, les troupes adultes
et jeunes ont la possibilitŽ de rŽpŽter sous
la direction de professionnels. Elles prŽsentent
un programme Žclectique : du vaudeville
ˆ lÕimprovisation en passant par des
crŽations. Les Troubadours, pour ne
citer quÕeux, comptent sur un parterre de
500 Þd•les et les Arrache-Rire de PancŽ ont
attirŽ plus de 1500 amateurs lÕan dernier.
Les Žcoles de danse, tr•s frŽquentŽes,
permettent aux amateurs de sÕexercer dans
des styles variŽs, de la danse classique aux
Þgures contemporaines, en passantpar la
country. Par ailleurs, les biblioth•ques ont de
nombreux inscrits. ÒTout un panel dÕactivitŽs
sÕoffre aux habitants du pays, toutes gŽnŽ-
rations confonduesÓ, dŽclare Anne-Marie
Guillaume, Žlue de Bain-de-Bretagne.
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SPORT ET CULTURE

LÕespace jeunes ou la pŽdagogie du projet
Magali Lallouet, animatrice jeunes ˆ Goven

"LÕanimation jeunesse de Goven accompagne
les 11-18 ans dans leur temps de loisirs pour
une sortie au cinŽma, au bowling, ou encore
des ateliers culturels et sportifs. Dans tous les
cas, nous accompagnons les jeunes, comme
sur le projet ski du canton. Pour cela, nous
avons menŽ des actions dÕautoÞnancement
impliquant les parents, les jeunes et les anima-

teurs en proposant des activitŽs: loto, service aux vÏux des
mairesÉ En parall•le, nous nous intŽressons aux problŽmatiques
de santŽ en lien avec les professionnels et les points dÕinformation
du coll•ge, de la mŽdiath•que et de lÕespace jeunes".

Etes-vous roller ou bien hockey ?
Maryse Abela, responsable de l'activitŽ roller ˆ LaillŽ

"Une soixantaine dÕadhŽrents frŽquente
le club de roller de LaillŽ. A partir de
cinq ans, les enfants peuvent sÕentra”ner
tous les mercredis et au cours de stages
pendant les vacances scolaires. Ils peu-
vent ensuite intŽgrer une Žquipe de
Roller Hockey d•s quÕils ont acquis une
ma”trise suffisante du patinage.

Entra”nŽes par un animateur dipl™mŽ, trois Žquipes, poussins (de 9-10
ans), avenirs (11-16 ans) et seniors (ˆ partir de 16 ans) participent au
championnat dŽpartemental. Les matchs ont lieu un week-end par mois :
ils attendent que de nouveaux talents les rejoignent tr•s vite !

Avec plus de 700 activitŽs culturelles ou sportives proposŽes par pr•s
de 600 associations, la palette des distractions offertes sur le territoire
est dŽcidŽment bien colorŽe ! 

Sor tir au pays : 
un Þ lon dÕactivitŽs et dÕŽvŽnements ˆ exploiter

"Nous attendons aussi impatiemment le
rŽsultat de lÕenqu•te, initiŽe par la mairie,
sur les besoins associatifs en mati•re de
locaux. La crŽation dÕune maison des asso-
ciations permettrait de rŽpondre ˆ lÕattente
des 83 associations".

Des dynamiques locales
De m•me, on constate que certaines com-
munes se sont engagŽes dans une vraie poli-
tique culturelle. Ainsi Guichen, forte de ses
100 associations, dispose dÕune ludoth•que,
dÕune biblioth•que, dÔun local jeunes et dÕun
centre de loisirs, dans lesquels beaucoup de
bŽnŽvoles sont impliquŽs. Elle sÕest investie
dans un projet culturel qui sÔadresse aux plus
petits : ÒcÕest en ÞdŽlisant les enfants que
nous amenons les familles ˆ frŽquenter nos
spectaclesÓ, souligne Christiane Delfau,
adjointe ˆ Guichen. ÒEn menant une poli-
tique tarifaire attractive (tout est ˆ 3 Û) nous
espŽrons donner le gožt de la culture d•s le
plus jeune ‰ge. Quant aux adolescents, nous
les encourageons ˆ monter leurs propres
projets : par exemple, ils ont ÞnancŽ une
partie de leur sŽjour au ski en aidant au ser-
vice lors dÕun repas des agents communaux
ˆ No‘l ou en proposant des animations aux
commer•ants. Il est tr•s intŽressant de les
amener ˆ exprimer leurs idŽes : ils ont ainsi
fortement participŽ ˆ la rŽßexion sur le
projet dÕune piste de skateÓ. 
LÕŽlue souligne le r™le moteur du comitŽ
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la logique, on retrouve une mise en commun
des moyens dans de nombreuses activitŽs.
Ainsi, les clubs de gymnastique  fŽminine
et les arts martiaux se partagent le dojo de
Bourg des Comptes. La piste de skate de
Crevin est en acc•s libreÉ
Dans cet esprit de mutualisation des ini-
tiatives et des Žquipements, une des
premi•res actions est lÕorganisation de la
troisi•me Ždition du tournoi de tennis des
clubs du Pays des vallons de Vilaine.
ÒOuvert aux jeunes de 8 ˆ 16 ans, ce

Rugby : ˆ Bain, le ballon ovale a du talent
Fran•ois Burghoffer, co-fondateur du club de rugby

"Bain peut •tre Þ•re de son Žcole de
rugby. Cette annŽe cinq enfants ont
ŽtŽ sŽlectionnŽs au plan dŽparte-
mental et nos seniors se sont qualiÞŽs
pour la Þnale rŽgionale. Nous comp-
tons 70 adhŽrents de 7 ˆ 45 ans.
Gr‰ce au soutien de nos sponsors
locaux, nous avons pu organiser les

dŽplacements dans toute la Bretagne, employer deux Žducateurs
sportifs par Žquipe et former des encadrants bŽnŽvoles. Enfin,
un terrain sur Bain nous Žviterait les dŽplacements sur ErcŽ et nous
permettrait de populariser notre sport sur le pays".

tournoi homologuŽ a attirŽ 130 participants
lÕan dernierÓ, explique GŽrard Lautr•te,
prŽsident de la commission sports et loisirs.
La commission veut dynamiser lÕaction des
associations et des bŽnŽvoles en s'appuyant
sur les trois ofÞces des sports de Guichen,
Bain et le Sel de Bretagne.ÓIl sÕagit de les
accompagner dans leurs objectifs : amŽliorer
la qualitŽ et la pratique sportive, promou-
voir la qualiÞcation et la compŽtence de
lÕencadrement, en les soutenant dans leur
quotidien et dans la crŽation dÕŽvŽnements.
Nous participons ainsi ˆ la promotion du
sport pour tousÓ. 
ier
La question des transports
DŽplorer la faible frŽquentation des nom-
breuses manifestations organisŽes localement
am•ne tr•s vite ˆ soulever la question des
transports. ÓPour les jeunes, il est plus
simple d'utiliser les services de transport de
Rennes mŽtropole ou du dŽpartement,
ou encore de prendre le train que de rŽunir
les fonds nŽcessaires pour louer un minibus
et assister ˆ un spectacle sur le paysÓ,
souligne Magali Lallouet, animatrice de
lÕespace jeunes de Goven. 
ÒCÕest compliquŽ quand on veut sÕinscrire ˆ
une activitŽ rŽguli•re sur lÕannŽe : il existe
par exemple des cours de hip-hop et de
danse orientale sur Bain, mais il est difÞci-
le de les frŽquenter lorsque l'on habite hors
de la communeÓ explique Marie-Ga‘lle
Bernard, animatrice du Point information
jeunesse (PIJ) de la CommunautŽ de com-
munes de Moyenne Vilaine et du Semnon.

Mieux informer sur les offres
EnÞn, lÕinformation est souvent mal diffusŽe :
"Il existe une bonne dynamique mais les
initiatives restent trop conÞdentielles. Les
jeunes rŽclament souvent lÕinstallation dÕun
lieu pour les concerts modestes, de groupes
locaux" estime la responsable du PIJ. Il

nts ˆ exploiter

LÕannuaire des associations est enÞn disponible ! 
La seconde Ždition de l'annuaire des
associations est enÞn parue ! Fruit
des rŽßexions d'un groupe de travail,
ce document prŽsente les activitŽs
proposŽes au pays, sous forme thŽ-
matique, avec la liste des associa-
tions de votre commune. Vous
retrouverez tr•s prochainement cet
annuaire sur le site Internet du pays :
www.paysdesvallonsdevilaine.fr. Il a
ŽtŽ transmis aux associations du
pays, il sera Žgalement disponible
en mairieÉ N'hŽsitez pas ˆ le
demander !

manquerait aussi un recensement des res-
sources culturelles (artistes, associations,
ŽvŽnements, ŽquipementsÉ) permettant
leur mise en rŽseau.
Le pays apporte un premier niveau de
rŽponse, en publiant ce mois-ci un guide
des associations et un calendrier trimestriel
des manifestations. De la m•me fa•on, le
pays va plaider en faveur de la mutualisa-
tion des moyens ˆ lÕexemple  de Messac et
Guipry qui ont crŽŽ un syndicat mixte pour
gŽrer les Žquipements (biblioth•que, salle
de  sports, cinŽma). 

On peut aussi citer "Le Salon des arts" ˆ
Guichen : la commune met ˆ disposition
des cars pour les Žtablissements scolaires
de Pont-RŽan aÞn que les Žl•ves puissent
venir dŽcouvrir les oeuvres et participer
aux ateliers animŽs par les artistes.
CÕest dans ce m•me esprit que se met
actuellement en place, dans le prolonge-
ment du festival FestiÕDrille, une association
dont lÕambition est de rŽunir les troupes
thŽ‰trales.
Enfin, la rŽalisation du schŽma pro-
grammatif culturel devrait pallier ce
manque. ÒLa rŽßexion commence, lÕoffre
va se structurerÓ, conclut avec optimisme le
prŽsident de la commission culture.

Le pays compte trois Žcoles de musique

Des activitŽs, pour tous les gožts...
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echos
Vie des commissions

Coup de cÏur
C'est le titre qui a ŽtŽ dŽcernŽ au Pays des
vallons de Vilaine lors de la manifestation
"CitŽ environnement" - une rencontre des
acteurs du dŽveloppement durable dont la
4•me Ždition a eu lieu fin 2005 ˆ
Valenciennes. Ce titre rŽcompense le travail
menŽ par le pays en mati•re d'Žco-respon-
sabilitŽ pour le maintien de la qualitŽ de
l'eau en Bretagne, au travers de son
action sur les pesticides.

Les ateliers de la culture

Six rŽunions ont rassemblŽ des acteurs
culturels locaux les 9, 10 et 11 mai au
lycŽe la No‘ St-Yves ˆ Bain-de-Bretagne.
Livre et lecture, patrimoine et savoir-faire,
musique, cinŽma et spectacle vivant,
enseignement, arts plastiques et crŽation
contemporaine, animation et pratique
amateurÉ Tels Žtaient les th•mes animŽs par
le cabinet Objectif Patrimoine. C'est
notamment gr‰ce ˆ l'expression de ces
acteurs locaux que le pays construira un
projet culturel ˆ l'Žchelle de nos 25 com-
munes (lire dossier page 4 et 5).

Abonnez-vous ˆ la lettre
d'infor mation
Pour •tre informŽ des nouveautŽs sur les sites
Internet des communes, des communautŽs
de communes et du pays, abonnez-vous ˆ
la lettre d'information ! Tous les vendredis,
vous recevez par courrier Žlectronique
l'agenda et les ŽvŽnements mis en ligne
ainsi que la liste des articles nouveaux.
Connectez-vous sur :
http://www .paysdesvallonsdevilaine.fr/
abonnement.php

Consultations dans le cadre du Scot
Les consultations pour le SchŽma de cohŽ-
rence territorial (Scot, dont il sera question
dans le prochain numŽro de votre journal
Destination) dŽmarreront au mois de juin
et s'Žtendront jusqu'ˆ l'automne. Les per-
sonnes qui souhaitent apporter leur contri-
bution peuvent contacter le pays qui
Žtudiera leurs propositions.
Contact : Vanessa Drouot - Conseil de
dŽveloppement - 02 99 57 30 63 ou 
Jean-Fran•ois Herbinot - Pays - 02 99 57 08 81.

COMMUNICATION

TOURISME ET PATRIMOINE

La deuxi•me Ždition
du topo-guide du
pays, plus com-

pl•te encore,  est
attendue au 2•me

semestre 2006. Cet
outil de promotion
s'accompagnera d'une
action d'Žquipement,
d'accueil et de balisage
homog•ne ainsi que
dÕune mise aux normes
rŽalisŽe avec l'appui
des chantiers d'inser-
tion des communautŽs
de communes. 
Musarder le long du
Canut, observer les
cypr•s chauves du site
de la Courbe ˆ Bourg-des-Comptes ou, pour-
quoi pas, dŽcouvrir le moulin du Ritoir ˆ
Lassy : voici quelques-unes des idŽes de
sorties, pŽdestre, Žquestre ou VTT, recensŽes
dans ce topo-guide. La version enrichie pro-
posera des balades, familiales ou sportives,

Le pays, par monts et par vaux 

Espaces multimedia : 
tous en rŽseau !

sur de nouvelles com-
munes.
Inscrits au PDIPR (Plan
dŽpartemental des
itinŽraires de prome-
nades et de randon-
nŽes), ces nouveaux
circuits bŽnŽficieront
dŽsormais de lÕaide du
Conseil gŽnŽral pour
leur entretien, leur mise
en valeur et leur pŽren-
nisation. Un guide de
l'entretien et du balisage
temporaire ˆ l'usage
des collectivitŽs et des
associations organi-
sant des manifestations
viendra par ailleurs

conforter cette premi•re intervention, en
rŽpondant aux prŽoccupations environne-
mentales du territoire.
Le pays dispose ainsi d'une offre de randonnŽe
structurŽe, cohŽrente et attractive, pour ses
habitants comme pour ses visiteurs.

De nombreux sentiers sont proposŽs aux
randonneurs

en commun leurs atouts :
d'un c™tŽ, les six espaces
multimedia de la
CommunautŽ de com-
munes de moyenne
Vilaine et Semnon, ani-
mŽs par des Žquipes de
bŽnŽvoles appuyŽs par
une animatrice.De l'autre,
l'espace multimedia de
Guichen, avec une ani-
matrice ˆ temps plein.
Ce travail collectif pour-
rait assurer ˆ tous un

meilleur service : les bŽnŽvoles apporteraient
leur expŽrience, pour faciliter Žventuellement
la crŽation de nouveaux espaces sur le canton
de Guichen, et l'animatrice de Guichen, ˆ
temps plein, pourrait aider ˆ la mise ˆ jour
des connaissances des bŽnŽvoles. Les
Žchanges de th•mes d'ateliers permettraient
ˆ tous de s'enrichir.
L'une des premi•res actions communes ˆ
l'ensemble des espaces du pays pourrait •tre
l'aide aux crŽateurs et repreneurs d'entre-
prises : gr‰ce aux espaces, ils pourraient
sÕaider de lÕoutil Internet pour rŽaliser le volet
Žtude de marchŽde leur projet.

H ier, il fallait savoir lire, Žcrire et compter.
AujourdÕhui, il faut aussi savoir se servir
des nouvelles technologies de lÕinfor-

mation et de la communication (NTIC). C'est
pour cette raison que les Žlus ont positionnŽ
les espaces multimedia, vŽritables lieux d'in-
formation, de formation, de partage de
connaissances au service des citoyens.
C'est ˆ l'occasion d'un appel ˆ projets lancŽ
par la RŽgion qu'une rŽunion entre certains
bŽnŽvoles de moyenne Vilaine et Semnon et
le pays a permis d'envisager des collabora-
tions possibles. Les espaces multimedia du
pays pourraient se rapprocher pour mettre

Les espaces multimedia sont de plus en plus frŽquentŽs, par toutes
les tranches dÕ‰ge



ECONOMIE focus
Respectons leur nature
Les hirondelles sont de retour
Les oiseaux
migra teurs
ont la vie
dure ces
temps-ci. La
crainte de la
grippe aviaire
entra”ne des
c o m p o rt e-
ments irresponsables. Pourtant, cette
maladie spŽciÞque aux oiseaux ne peut
contaminer les humains que dans des
situations exceptionnelles de contacts rap-
prochŽs et de total manque dÕhygi•ne.Le
virus H5N1 touche essentiellement des
oiseaux dÕeau. A quelques jours de leur
retour, il nÕy a donc aucune raison dÕavoir
peur des hirondelles. Rappelons que ces
derni•res sont des esp•ces protŽgŽes.
Leur destruction, celle de leurs Ïufs ou de
leur nid est passible de peines dÕamende
et dÕemprisonnement.

Les orchidŽes 
ne se cueillent pas

Rien nÕŽtait gagnŽ pour les orchidŽes
sauvages. Leur adaptation en milieu difÞcile,
elles la doivent ˆ des champignons micro-
scopiques qui leur permettent de vivre dans
presque tous les milieux naturels. Pour leur
reproduction, elles comptent sur les
insectes. Les orchidŽes dŽveloppent, pour
les attirer, des leurres: l'une des esp•ces que
l'on trouve sur le pays prend lÕaspect dÕune
abeille ! Ces relations Žtroites et spŽcialisŽes
en font des plantes particuli•rement
menacŽes hors de leur environnement.
Si vous en rencontrez dans la vallŽe du
Canut, inutile de cueillir ces ßeurs protŽ-
gŽes pour les replanter, elles n'y survi-
vraient pas.

La fleur des enfers pousse
sur le "volcan"
Les Grecs et les
Romains la croyaient
magique, guŽrisseuse
des morsures de
serpent et des mala-
dies de la femme.
L'asphod•le, consi-
dŽrŽe dans la mytho-
logie comme la plante
des enfers, a la parti-
cularitŽ de rŽsister au
feu... et si vous voulez
la croiser dans le
pays des vallons de Vilaine, c'est sur le
volcan du tertre gris, ˆ PancŽ, qu'on peut
observer cette plante protŽgŽe.
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Voir et comprendre les 
techniques de lÕŽco-construction

Le gaz de pŽtrole liquŽÞŽ (GPL) prŽsente
de nombreux atouts pour les vŽhicules
qui en sont ŽquipŽs: il est 50% moins

cher que lÕessence et offre des avantages Þs-
caux au consommateur, qui peut bŽnŽÞcier
dÕun crŽdit dÕimp™t de 2000 Û pour lÕachat
dÕun vŽhicule neuf ŽquipŽ au GPL ou ˆ la
transformation dÕun vŽhicule ˆ essence de
moins de trois ans. Ce montant est portŽ ˆ
3000 Û si cet achat est assorti de la destruction
de son ancienne voiture. 
A ces bŽnŽÞces Žconomiques sÕajoutent des
bonus environnementaux: le GPL est bien
moins polluant que lÕessence ou le diesel. Il
lib•re moins de plomb, de benz•ne, de
souffre, de CO2... et constitue lÕune des solu-
tions pour lutter contre lÕeffet de serre.  
Le probl•me ? La quasi absence de pompe
GPL sur le pays (une seule ˆ Bain de
Bretagne). "Le GPL, cÕest le serpent qui se
mord la queue : il faudrait plus de voitures
ŽquipŽes, mais elles nÕont pas de lieu o• faire
le plein" dŽplore Emmanuel Lebrun, membre
de la commission environnement et promo-
teur de lÕusage du GPL et de tous les modes
de dŽplacements alternatifs (transports

collectifs, covoiturage, vŽlo, marche ˆ pied...).
Plus de pompes sur le pays? Oui, si le parc
de voitures GPL augmente. Mais comme il
nÕy a pas de pompe... "Les collectivitŽs
locales pourraient montrer le chemin en
sÕŽquipant de vŽhicules GPL et en incitant les
propriŽtaires de stations ˆ installer les
pompes nŽcessaires" sugg•re Emmanuel
Lebrun : le pays lance la rŽßexion.

Si vous •tes intŽressŽs par la multiplication
des points dÕacc•s au GPL, contactez Nicolas
BouŽ (02 99 57 08 82).

Plus de pompes GPL sur le Pays ?
Pari lancŽ !

La CommunautŽ de communes de moyenne Vilaine et
Semnon est dŽjˆ ŽquipŽe d'un vŽhicule au GPL

LÕavancement du
chantier de la
maison inter-

communale (agrandis-
sement des b‰timents
dans une dŽmarche
d'Žco-construction) est
lÕoccasion de sensibili-
ser les artisans aux
modes de construction
respectueux de lÕenvi-
ronnement.
Selon une enqu•te
2005 du Credoc, pr•s
des 2/3 des Fran•ais
jugent tr•s important
dÕavoir des garanties
concernant la qualitŽ
sanitaire et environne-
mentale du b‰timent quÕils envisagent
dÕacquŽrir.
Pour aider les entreprises du b‰timent ˆ
rŽpondre ˆ une demande croissante en
mati•re dÕŽco-construction, le pays propose
aux 180 artisans de son territoire de participer

ENVIRONNEMENT

ˆ des chantiers ren-
contres autour de la
maison intercommu-
nale de Guichen.
Au fur et ˆ mesure de
son avancement, des
rŽunions ˆ th•me
seront proposŽes, en
prŽsence de conseillers
en environnement, de
lÕarchitecte en charge
du chantier et de four-
nisseurs de matŽriaux.
Elles seront Žgalement
lÕoccasion dÕŽchanger
sur les enjeux dÕune
telle dŽmarche.
Sont ainsi programmŽes
des animations autour

de la ma•onnerie (construction en biobriques), la
rŽcupŽration des eaux pluviales (cuves, rŽseaux),
les rev•tements murs et sols (linolŽum naturel)
ou encore le chauffage (chauffe-eau solaire,
chaudi•re gaz ˆ condensation).
Contact : Claire Sourget - 02 99 57 08 83.

C'est l'air contenu dans les alvŽoles de la bio brique,
construite en argile naturelle, qui sert d'isolant



Les musiques du monde
seront ˆ l'honneur des
secondes rencontres musi-
cales organisŽes par l'asso-
ciation Via Sordini ˆ
l'Institut mŽdico-Žducatif
(IME) de Bain-de-Bretagne.
A 18h, de la musique
manouche avec Fabi'lou
swing trio, ˆ 19h30 de la
musique africaine avec
Toubab'hou et ˆ 21h de la
musique des pays de l'Est
avec La Kasbaraca.
Les concerts sont en extŽ-
rieur, l'entrŽe est gratuite et
s'adresse ˆ tous les publics. Vous pouvez
amener votre pique-nique ou proÞter de
la buvette. Rappelons que l'action de
l'association doit favoriser la rencontre
entre des enfants et adultes handicapŽs
avec les habitants de Bain-de-Bretagne et

mŽmos

Pour la deuxi•me annŽe ˆ Bain-de-Bretagne,
le festival West country vous invite ˆ vivre des
moments intenses de musique et de chevau-
chŽe fantastique, dans une ambiance excep-
tionnelle de cow-boys et dÕAmŽrindiens. Au
programme du rodŽo (du jamais vu en
Bretagne), une parade de motos, voitures
amŽricaines et vŽhicules anciens, des bals
country et de la line-danceÉ

2 •mes rencontres musicales
le 10 juin ˆ Bain-de-Bretagne

Prochain numŽro 
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Ambiance countr y
du 12 au 15 aožt

Musique au Boschet du 23 au
25 juin ˆ Bourg-des-Comptes
Depuis 4 ans, le Ch‰teau du Boschet ˆ
Bourg-des-Comptes accueille de la
musique dans un cadre unique. La
Renaissance et lÕŽpoque Baroque sont ˆ
lÕhonneur. Les propriŽtaires des lieux
Pierrick Bachelin (haute-contre), Eric
Cassimatis (baryton) et Olivier de
Narnaud (tŽnor) ont ˆ cÏur de marier
leur passion pour le ch‰teau et lÕŽpoque
qui lÕa vu na”tre. Cette annŽe, ils ont
invitŽ Muriel Allin (viole) et Brigitte
Gaussot (clavecin). Ensemble, ils explo-
reront lÕEurope musicale du XV•me au
XVII•me si•cle ˆ travers les Ïuvres de
Janequin, Purcell, Monteverdi ou les
extraits du Cancioner de Palacio.
RŽservation obligatoire au 02 99 05 63 67.
Une exposition des photographies de
Sabine Fran•ois, paysagiste et photo-
graphe, sera ouverte les jours de
concert de 15h00 ˆ 20h30.

LAC en f•te le 2 juillet 
ˆ Bain-de-Bretagne
L.A.C. pour loisirs, arts, cultureÉ Cette
manifestation initiŽe par la mairie met-
tra en valeur la diversitŽ des activitŽs
culturelles de la commune. Le programme
propose plus d'une vingtaine d'animations
- chant, danse, musique, thŽ‰tre -
rŽparties sur trois sc•nes autour du lac,
de 11h ˆ 18h. Un concours de dessin
assistŽ par ordinateur, en partenariat
avec les espaces multimedia de la com-
munautŽ de communes et Paul Jamet,
dessinateur, dŽsignera des gagnants
dans trois catŽgories dont les dessins
seront projetŽs le 1er juillet au soir, avant
la diffusion en plein air du Þlm Jonathan
Livingstone le goŽland.
Contact : Mairie - 02 99 43 70 24.

La nuit des Žtoiles Þlantes, 
le 5 aožt ˆ La Couy•re
Pour la 16•me annŽe consŽcutive, la
SociŽtŽ d'astronomie de Rennes prend
part ˆ cette opŽration nationale et organise
le samedi 5 aožt ˆ l'observatoire de La
Couy•re une soirŽe permettant de dŽcou-
vrir l'univers des plan•tes, des Žtoiles et
des galaxies. Les jours sont longs ˆ cette
Žpoque de l'annŽe, c'est pourquoi en
attendant la tombŽe de la nuit, il sera pro-
posŽ : des projections sur l'univers despla-
n•tes et des galaxies, un atelier destinŽ
aux enfants autour de la construction d'une
carte du ciel mobileÉ Pour cette soirŽe,
l'entrŽe est libre et gratuite.
Contact : 02 99 44 26 49 
www.astro-rennes.com

LES EVENEMENTS

Sur lÕinvitation des deux communautŽs de
communes, le ThŽ‰tre national portatif
Jean Kergrist prŽsentera son nouveau spec-
tacle "Bagnards en cavale", inspirŽ de
lÕhistoire du bagne de Glomel et des
bagnards ayant participŽ ˆ la construction
du canal de Nantes ˆ Brest, entre 1823 et
1832. PerchŽs sur le toit dÕune pŽniche, un
comŽdienet deux musiciens feront revivre la
mŽmoirede ces dŽserteurs ainsi que lÕhis-
toire de la mise en navigabilitŽ de la
Vilaine. Cette tournŽe aquatique, de Redon
ˆ Dinan, les conduira au cÏur du Pays des
vallons de Vilaine. Trois escales sont prŽvues.
Rendez-vous sur les quais ˆ 21h30:
- vendredi 21 juillet ˆ Messac
- mardi 25 juillet ˆ Bourg-des-Comptes
- vendredi 28 juillet ˆ Pont-RŽan
DurŽe du spectacle: 1h40. EntrŽe gratuite.
Renseignements: 
Jean Kergrist au 02 96 29 63 05.

Sur les quais :
Bagnards en cavale

des villes avoisinantes. Elle permet Žgale-
ment ˆ ces m•mes enfants d'enrichir leur
culture musicale. Venez nombreuxÉ d'o•
que vous soyez !
Contact : Emmanuel Niard
emmanuel.niard@wanadoo.fr

Un terrain est mis ˆ disposition pour les cam-
peurs. Et tout au long du week-end sont
proposŽes des animations Žquestres et
dÕautres pour les enfants. Retrouvez le
programme sur le www.west-country.com.
Renseignements au 06 81 11 88 75 ou
west.country@wanadoo.fr
Tarif : 5 Û (gratuit en dessous de 12 ans) puis
20 Û par concert (17 Û en rŽservation).
Pass 4 jours : 60 Û. En vente au Syndicat
dÕinitiatives de Bain-de-Bretagne.


