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Ce document a été financé par la Région et le Comité régional du tourisme Bretagne, la
Portail, Nanardiso.
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suivants : SPL Destination Rennes, Pays touristique de Fougeres, Pays de Rennes, Pays des

Vallons de Vilaine, Vitré Communaute, communauté de communes de la Roche aux Fées.
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Sillonnez Rennes et les Portes de Bretagne en famille et embarquez pour un fabuleux voyage dans le temps a la découverte de grands
chateaux et de sites plus confidentiels... Laissez-vous emporter dans un voyage imaginaire en succombant au pouvoir poétique de
jardins oniriques et de pierres magiques ... Enfin, faites confiance a la jolie Vilaine pour vous emmener, au gré de ses méandres, dans

un paisible voyage au fil de l'eau...

e Chateau du Rocher Portail - Maeh Roch

Remontez le temps !

Museum of the Moon - Luke Jerram,
Piscine Saint-Georges - Rennes

LUArt dans tous les sens
Parcours Artistique

Art contemporain, art déco, art de vivre... Ce parcours éclec-
tique, gourmand et culturel vous emmene a la découverte
d'une Destination surprenante et créative ou il fait bon vivre.

ATavant-garde !

Partez a la découverte de l'art de vivre a la vitréenne ! La nuit
venue, les facades s'illuminent et vous révelent tous leurs
secrets au travers du parcours lumiéres... Emerveillement
assuré | Envie d'évasion et d'aventures ? Plongez dans les
mystéres du chateau et tentez de résoudre l'énigme de la
«Tour sans Nom»...

Fl’asg\a

Des maisons a pans de bois du centre historique aux batiments
contemporains des quais de la Vilaine, Rennes, la capitale de
la Bretaghe a de quoi surprendre. Pépites architecturales,
fresques de street art, détails insolites... Suivez le guide pour
un voyage urbain des plus originaux !

Ecoutez ! c’est l'eau de la Vilaine, ce fleuve chargé d'histoire,
qui coule non loin de la... Ouvrez les portes des écluses et em-
barquez ! En bateau, en kayak, en paddle ou a bord d'une toue.
Les plus aventureux s'essaieront au maniement de ce bateau
traditionnel. Le permis n'est pas nécessaire, mais l'agilité est
de mise pour le passage des écluses ! Les contemplatifs et les
réveurs se laisseront aller a la douceur du voyage.

Faite un détour par Lohéac, ce village qui carbure aux sports
automobiles toute l'année ! Au centre de ces activités : le
musée de l'automobile, véritable paradis des amateurs de
belles voitures | De la Dauphine, a la Traction, en passant
par l'Alpine et la Ferrari, plus de 400 modéles vous attendent
pour un voyage de quelques heures a travers plus d'un siécle
d'histoire automobile. Comme une envie de jouer aux petites
voitures...

Un grand bol d’Art

Continuez votre escapade artistique jusqu'a lexposition
Jardin des Arts a Chateaubourg, organisée par 25 Entrepre-
neurs Mécenes.

De mai a septembre, dans le parc d'Ar Milin et les rues de la
Ville, laissez-vous guider le long d'un parcours ponctué de
sculptures plus monumentales les unes que les autres !

Au Chateau des Péres a Piré-Chancé, dans un cadre
enchanteur, entre forét, jardin et étang, artistes reconnus et
jeunes pousses vous invitent pour un grand bol d'art dans un
parc de plus de 31 hectares . Laissez parler votre créativité le
temps d'une journée aux cotés des artistes en résidence au
chateau.

Au centre d'art Les 3 CHA situé dans l'ancienne Chapelle du
Chateau de Chateaugiron, le patrimoine dialogue avec la
creation contemporaine. Expositions singulieres pensées
in situ ponctuées par des événements culturels de qualité,
tout au long de l'année la structure ouvre ses portes et offre
de belles occasions de découvrir ou redécouvrir le monument
repensé par des artistes.

Faites le plein d’histoire

Poussez le portail des Jardins Rocambole a Corps-Nuds et
pénétrez dans un univers merveilleux. Au détour des allées,
les ceuvres faites de matériaux de récup’ se mettent en scéne
au milieu des fleurs et des légumes. Un moment de détente
unique, quelque part entre art et écologie.

En vous rendant sur le site mégalithique de la Roche aux
Fées, un voyage dans le passé vous attend... Un monument
emblématique et mystérieux ou l'on raconte qu’il y a trés
longtemps, des fées souhaitant prouver leur existence ont bati
ce dolmen... Vous voulez en savoir plus ? Venez découvrir la
Roche aux Fées avec l'application du méme nom et parcourez
5000 ans d'histoire !

Gourmande et conviviale

Art contemporain, art déco, art de vivre.. dans la capitale
bretonne, 'art est partout et sous toutes les formes. Ouvrez 'ceil !
Coté art de vivre, les Rennais sont plutdt des experts en la ma-
tiere. Expos, concerts, festivals, lieux culturels alternatifs... Ici ¢a
bouillonne, et toute 'année ! Pour déguster la fameuse galette
saucisse, rendez-vous au Marché des Lices le samedi matin,
mais on vous aura prévenu : la goUter c'est l'adopter !

A quelques minutes de Rennes, juchée sur son promontoire
rocheux trone Bécherel, Cité du livre en Bretagne. Ici,
les anciennes maisons de marchands et les échoppes de
tisserands ont laissé place aux brocanteurs, galeristes,
sculpteurs, peintres, relieurs, calligraphes, illustrateurs et, bien
entendu, aux libraires et bouquinistes.

\

La féte médiéva

Slow-tourisme

Dominant le vaste paysage de la Vallée du Couesnon, les
Jardins du Chateau de la Ballue sont une ceuvre d'art a part
entiere. Entiérement sculptés et taillés, ils s'inspirent des
jardins baroques italiens du 17¢ siecle. Peuplés de sculptures
contemporaines, on les découvre aux détours d'un parcours
de visite onirique et labyrinthique.

A quelques kilométres de 13, au cceur du bourg de
Bazouges-la-Pérouse, trois anciens commerces abritent des
galeries d'art contemporain. Le Centre d'Art Le Village, site
d'expérimentation artistique, y propose trois expositions par
an. Les secrets de la Petite Cité de Caractere se dévoilent
également au fil d'un parcours a ciel ouvert, une collection
d'ceuvres a découvrir dans l'espace public.

Vous voulez en savoir plus ?

chateau.vitre.bzh tourisme-rennes.com

lesentrepreneursmecenes.fr becherel.com
chateaudesperes.fr laballuejardin.com

les3cha.fr

Découvrez la collection des cartes Destinations

Faciliter la découverte de la Bretagne et de chacune de e Cote de granit rose - Baie de Morlaix,
ses Destinations, c'est l'objectif des cartes touristiques et * Quimper Cornouaille,
patrimoniales. A terme, la collection proposera un ensemble

® Rennes et les Portes de Bretagne,
de 10 cartes :

e Cap Fréhel - Saint-Malo - Baie du Mont-Saint-Michel.

Chague document présente le meilleur du territoire,
ses incontournables, ainsi qu'une sélection de sites et
de lieux a visiter. Disponible dans tous les offices de
tourisme, c'est l'outil idéal pour découvrir, en francais
ou en anglais, votre Destination.

e Baie de Saint-Brieuc - Paimpol - Les Caps,
e Brest terres océanes,

® Bretagne Loire Océan,

e Bretagne Sud - Golfe du Morbihan,

e Destination Brocéliande,

e Cceur de Bretagne - Kalon Breizh,

Pour votre randonnée en Bretagne

Partir a pied avec les Topo-guides® de la FFRP

C'est l'outil incontournable de tous les marcheurs.

Les topo-guides®de la Fédération Francaise de Randonnée
consacres a la Bretagne permettent de partir sereinement
sur le Sentier des douaniers (GR® 34), les boucles de pays
(GRP®) ou les circuits de petites randonnées. Ils sont
disponibles en librairie et sur le site www.ffrandonnee.fr,
rubrique boutique.

La Bretagne a vélo : un réseau d'exception

Avec plus de 1800 km d'itinéraires véloroutes et voies
vertes aménagés, la Bretagne est une terre de vélo!

Balises, sécurisés et confortables, 8 grands itinéraires a vélo
filent sur les chemins de halage des canaux et rivieres,

sur d'anciennes voies ferrées ou sur des petites routes
tranquilles le long du littoral.

Tourismebretagne.com,
l'essentiel des vacances en Bretagne

Pour profiter pleinement de votre séjour en Bretagne,
rendez-vous sur tourismebretagne.com.

Patrimoine, balade a pied, itinéraires vélo,

sites incontournables, agenda culturel... le portail

du Comité régional du tourisme recense toute linformation
nécessaire a la découverte de la Bretagne. On y retrouve
également un maximum de bonnes adresses,

gue ce soit pour pratiquer une activité, s'offrir une pause
gourmande ou réserver un hébergement.

tourismebretagne.com

Parmi ce réseau d'exception, découvrez La Vélodyssée®
et 'EuroVelo 4, deux itinéraires européens

qui vous invitent a poursuivre 'aventure au-dela

de nos frontiéres !

Pour toute information sur la randonnée pédestre
en Bretagne : http://bretagne.ffrandonnee.fr

Préparez votre randonnée en ligne

;
)
:
i Apied, & vélo, & cheval..de la simple balade

i alarandonnée sur plusieurs jours, découvrez

i les meilleurs itinéraires de Bretagne sur
www.rando-tourismebretagne.com.

i Le moteur de recherche permet de trouver

i une randonnée en fonction du niveau, de la durée
:
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:

i

;

'

)

:

)
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:
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:
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MOBIBREIZH.bzh

Parcourir la Bretagne a cheval,
le long de l'Equibreizh

Plus de 2 000 km d'itinéraires balisés invitent a découvrir
la Bretagne & cheval. A chaque étape du circuit,

des hébergements s'engagent a fournir un accueil
adapté aux cavaliers et a leur monture.

MobiBreizh.bzh : organisez vos déplacements
i en transports collectifs en Bretagne

souhaitée, du lieu de séjour. Pour les randonnées
itinérantes, le site propose aussi une liste
d'hébergements et les visites a proximiteé.

On y trouve également toutes les informations
pratiques nécessaires.

Retrouvez sur mobibreizh.bzh toutes les informations
pour organiser vos trajets en combinant différents modes
de transports éco-responsables (bus, métro, train, car,
bateau...). Le site intégre un calculateur d'itinéraire

pour préparer son voyage de porte a porte

et propose ensuite plusieurs trajets possibles

selon les préférences enregistrées.

Retrouvez toutes les infos sur : www.equibreizh.com .
. . . . . www.rando-tourismebretagne.com
Des boucles a la journée sont aussi proposées sur le site

rando-tourismebretagne.com S S S .
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Transport
Aéroport

Gare TGV, TER BreizhGo, desserte
routiére interurbaine BreizhGo

Gare TER BreizhGo, desserte
routiere interurbaine BreizhGo

Sauvage 2
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transport public régional BreizhGo (trains, cars, bateaux).  parla Fédération Frangaise de la Randonnée Pédestre - www.ffrandonnee.fr - © FFRandonnée. Autorisation 2018-2019. N Ile ¢ i Baiede {3
Retrouvez toute linformation sur breizhGo.bzh. © Conception - Cartographie - llustrations izatis.com CIITIOUHER Bourgneuf {3

&
o'



